
Merci de laisser cette feuille dans l’église. 

Elle servira pendant toute la durée du carême. 

Entrée : 

1- Voici le temps de Dieu, ce moment consacré, allons à sa rencontre, entrons en sa présence, 
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux, marchons sur ses chemins, dans l’unité. 
Rends-nous la joie d’être sauvés, et nos lèvres publieront ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau. 
2- Guidés par son Esprit, nous irons au désert, pour écouter sa voix, au creux de nos silences. 
Nous laisserons les biens qui captivent nos cœurs, pour vivre l’essentiel : Dieu seul suffit. 
5-Comme à l’aveugle-né, que tu touches et recrées, Tu ouvriras nos yeux, pour mieux te reconnaître, 
Nous pourrons témoigner et sans peur affirmer que tu es lumière en notre nuit. 
 
Celui qui croit en moi, qu’il s’approche et qu’il boive, de son cœur jaillira une source d’eau vive. 
Celui qui croit en moi qu’il s’approche et qu’il boive et cette eau lui donnera la vie. 
1. L’Esprit Saint est lumière qui embrase ton cœur, l’Esprit Saint est un torrent qui abreuve ton âme. 
2. L’Esprit Saint est un souffle qui murmure en ton cœur, l’Esprit Saint, comme un oiseau, te prendra 
sous son aile. 
3. L’Esprit Saint est une huile qui fortifie ton cœur, l’Esprit Saint est don de Dieu pour tous ceux qui 
l’appellent. 
 
1.Dieu, qui nous appelles à vivre aux combats de la liberté, (bis) Pour briser nos chaînes, fais-en 
nous ce que tu dis pour briser nos chaînes fais jaillir en nous l'Esprit !  
2.Dieu, qui nous apprends à vivre aux chemins de ta vérité, (bis) pour lever le jour fais-en nous ce que 
tu dis pour lever le jour Fais jaillir en nous l'Esprit ! 
3.Dieu, qui as ouvert le livre où s'écrit notre dignité, (bis) 
Pour tenir debout fais-en nous ce que tu dis pour tenir debout fais jaillir en nous l'Esprit ! 
 
Vers toi je viens, Jésus-Christ ma lumière, vers toi qui passes et m’appelles aujourd’hui. 
Tu vois ma peine au profond des ténèbres, pitié, Seigneur, sauve-moi de la nuit ! 
1.Un mot de toi et je vois des merveilles, mes yeux découvrent le champ des couleurs. 
Louange à toi, Créateur de la terre ! Je marcherai sur tes pas de sauveur. 
3.Fais-toi connaître aux aveugles sans nombre, Prends-leur la main, guide-les vers la Vie.  
Qu’ils voient le jour se lever sur le monde ! Ils chanteront : « Le Seigneur nous guérit. » 
 
Changez vos cœurs, croyez à la bonne nouvelle Changez de vie, croyez que Dieu vous aime  
1.Je ne viens pas pour condamner le monde Je viens pour que le monde soit sauvé.  
2.Je ne viens pas pour les biens portants ni pour les justes Je viens pour les malades, les pécheurs.  
3.Je ne viens pas pour juger les personnes Je viens pour leur donner la vie de Dieu. 
4.Qui croit en moi aura la vie éternelle Croyez en mes paroles et vous vivrez.  

                                                                        Kyrie : 

-Tu sais de quoi nous sommes pétris, tu te souviens que nous sommes poussière, 
Jésus, homme au milieu des hommes, prends pitié de tout homme pécheur (ter). 
-Tu n’agis pas selon nos péchés, ne nous rends pas en pesant nos offenses, 
Jésus, homme au milieu des hommes, prends pitié de tout homme pécheur (ter). 



-Et comme est loin couchant du levant, tu mets au loin le fardeau de nos fautes, 
Jésus, homme au milieu des hommes, prends pitié de tout homme pécheur (ter). 
 
-Pardonne-moi, Seigneur, j'ai renié ton Nom, Pardonne-moi, Seigneur, j'ai quitté ta maison. 
J'ai voulu posséder sans attendre le don, Pardonne-moi et purifie mon cœur !  
Kyrie eleison, Kyrie eleison.  
-Pardonne-moi, Seigneur, j'ai suivi d'autres dieux, Pardonne-moi, Seigneur, j'ai détourné les yeux.  J'ai 
choisi loin de toi la richesse et l'honneur, Pardonne-moi et purifie mon cœur !  
Christe eleison, Christe eleison. 
Pardonne-moi, Seigneur j'ai n'ai pas su aimer, Pardonne-moi, Seigneur je me suis dérobé.  
Je ne suis pas resté le gardien de mon frère, Pardonne-moi et purifie mon cœur !  
Kyrie eleison, Kyrie eleison. 
 

Offertoire : 
Qui regarde vers Lui resplendira sans ombre ni trouble au visage (bis) 
1.Venez à moi vous tous qui peinez et ployez sous le fardeau 
Et moi je vous soulagerai, et moi je vous soulagera1. 
2.Chargez-vous de mon joug, mettez-vous à mon école, 
Car je suis doux et humble de cœur, je suis doux et humble de cœur. 
3.Illumine mon âme, fais de moi un enfant de lumière. 
Jésus, Lumière de ma vie, fais briller sur moi ton visage. 
 
Voulant nous aimer jusqu’au bout, Jésus s’est mis à genoux.  
Il s’est tenu à nos pieds pour nous servir, pour nous laver, pour révéler notre nouvelle humanité. 
1. Descendu nous chercher dans nos obscurités, Jésus a contemplé nos erreurs, nos péchés.  
Au fin fond des enfers, Il a tout pris sur lui, son regard resplendit de son salut offert. 
2. Il est le bon pasteur qui connaît tout de nous. Des secrets de nos cœurs, Il n’en a pas eu peur. 
Aimés d’un amour fou, nous vivons grâce à lui. Il a tout fait pour nous : Que ferons-nous pour lui, 
3. Je vous ai tous choisis pour rester avec moi et je vous ai lavés par le sang de ma croix. Des peines 
du chemin parcouru dans la foi. Servez votre prochain à genoux avec moi. 
4. Au bout de ce chemin Jésus est à genoux pour aimer son prochain et l’aimer jusqu’au bout.  
Nous sommes les témoins de son amour pour nous ; Par ce cadeau divin Il nous remet debout. 
5. Préserve-nous, Seigneur, des pièges de l’orgueil qui éteint en nos cœurs l’esprit du serviteur.  
Aide-nous à aimer avec humilité, à nous laisser aimer avec simplicité. 

Communion : 

Dieu nous invite à son festin, table où lui-même se donne 
Voici le pain pour notre faim, source de vie éternelle.  
 

1. Approchez-vous pleins d’allégresse, ouvrez vos cœurs au Dieu vivant ; 
En son amour, en sa tendresse, Il vous appelle ses enfants. 

2. Venez à lui dans la confiance, abandonnez tous vos soucis ; 
Et livrez-vous pleins d’espérance, car c’est lui qui vous a choisis. 

3. Jésus a rendu témoignage par son offrande sur la croix ; 
Il donne sa vie en partage à qui l’accueille dans la foi. 

4. Verbe de Dieu, splendeur du Père, Il est le pain qui vient du ciel ; 
Recevez-le en ce mystère brûlez en l’amour éternel. 
 



Partageons le pain du Seigneur à la table de l'univers. 
C'est le don sans retour de l'amour de notre Dieu. 
1. Venez à moi, vous tous qui succombez sous la fatigue. 
C'est moi qui porterai le poids de votre peine. 
2. Venez à moi, vous tous qui gémissez sous l'injustice. 
C'est moi qui suis pour vous la loi libératrice. 
3. Venez à moi, vous tous qui trébuchez dans les ténèbres. 
Sur vous se lèvera l'éclat de la lumière. 
4. Venez à moi, vous tous que défigure la souffrance. 
Je viens pour effacer vos rides et vos larmes. 
5. Venez à moi, vous tous qu'étreint déjà la mort cruelle. 
Ma croix vient vous donner la force de vaincre. 
6. Venez à moi, vous tous qui retournez à la poussière. 
Un jour, je vous rendrai le souffle de la vie. 
 
Pain rompu pour un monde nouveau, gloire à toi, Jésus Christ ! Pain de Dieu, viens ouvrir nos 
tombeaux, fais-nous vivre de l'Esprit ! 
1.Tu as donné ton corps pour la vie du monde. Tu as offert ta mort pour la paix du monde.  
2. Tu as rompu le pain qui restaure l'homme, à tous ceux qui ont faim s'ouvre ton Royaume.  
3. Ton corps est un levain de vie éternelle. Tu sèmes dans nos mains ta Bonne Nouvelle.  
5. Tu changes l'eau en vin pour la multitude. Tu viens briser les liens de nos servitudes. 
 

Vous qui avez soif, venez à moi et buvez 
Car de mon cœur ouvert jaillira le fleuve qui donne la vie. (bis) 

Que soient remplis d’allégresse les déserts, que la steppe exulte et fleurisse, qu’elle se couvre de 
fleurs et soit en fête : La splendeur de Dieu lui est donnée. 

Affermissez les mains et les genoux affaiblis, dites aux cœurs défaillants : soyez forts, ne craignez pas, 
voici votre Dieu. C’est lui qui vient vous sauver ! 

Dieu tracera un chemin, une voie sacrée ; Les insensés n’y passeront pas. Tous les rachetés du 
Seigneur y marcheront, Dieu lui-même les conduira. 

Venez approchons-nous de la table du Christ, Il nous livre son corps et son sang.  
Il se fait nourriture, pain de Vie Éternelle, nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau.  
 
1.La Sagesse de Dieu a préparé son vin, elle a dressé la table, elle invite les saints:  
Venez boire à la coupe!” Venez manger le pain! Soyez la joie de Dieu, accourez au festin!”  
2.Par le pain et le vin reçus en communion, voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. Le sang de 
l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la croix.  
3. Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien, sur des prés d’herbe fraîche, il nous fait reposer 
Il restaure notre âme, Il nous garde du mal, quand Il dresse pour nous la table du Salut. 
8. Réjouis-Toi, Sion! Chante Jérusalem! Reçois le sacrifice qui te donne la paix! Dieu te comble de 
grâce, il vient te visiter Afin de rassembler tes enfants dispersés 
 
 



Envoi : 

Fais paraître ton Jour, et le temps de ta grâce. Fais paraître ton Jour : que l’homme soit sauvé ! 
 
1.Par la croix du Fils de Dieu, signe levé qui rassemble les nations, 
Par le corps de Jésus-Christ dans nos prisons, innocent et torturé, 
Sur les terres désolées, terres d’exil, sans printemps, sans amandier. 
4.Par la croix de l’Homme-Dieu, arbre béni où s’abritent les oiseaux, 
Par le corps de Jésus-Christ recrucifié dans nos guerres sans pardon, 
Sur les peuples de la nuit et du brouillard que la haine a décimés. 
 
Sur les routes de l'alliance ta lumière nous conduit. Nous marchons pleins d'espérance, Tu nous 
mènes vers la vie. Tu nous mènes vers la vie. 
  
Dieu promesse offerte, ton alliance est notre joie. Fais grandir ton peuple, nous vivrons pour te servir. 
Bienheureux dans la lumière les marcheurs qui gardent foi ! 

 
Dans la nuit se lèvera une lumière, l'espérance habite la terre : La terre où germera le salut de Dieu ! 
Dans la nuit se lèvera une lumière, notre Dieu réveille son peuple. 
Peuple de frères, peuple du partage, porte l'Évangile et la paix de Dieu. (bis) 
 
 
1.Ouvre mes yeux, Seigneur, aux merveilles de ton amour ;  
Je suis l’aveugle sur le chemin, guéris-moi, je veux te voir. 
2.Ouvre mes mains, Seigneur, qui se ferment pour tout garder ; 
Le pauvre a faim devant ma maison : apprends-moi à partager. 
3.Fais que je marche, Seigneur, aussi dur que soit le chemin ; 
Je veux te suivre jusqu’à la croix : viens me prendre par la main. 
4. Fais que j’entende, Seigneur, tous mes frères qui crient vers moi ; 
À leur souffrance et à leurs appels que mon cœur ne soit pas sourd. 
5. Garde ma foi, Seigneur, tant de voix proclament ta mort ; 
Quand vient le soir et le poids du jour, Ô Seigneur, reste avec moi. 
 
Vivons en enfants de lumière sur les chemins où l’Esprit nous conduit :  
Que vive en nous le don du Père ! 
2. L'heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l'appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l'homme. La joie de Dieu sur lui repose. 
4. L'heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l'eau vive ! 
6. L'heure est venue de courir vers la vie ! Voici le temps de trouver Jésus Christ ! 
Il est présent parmi les pauvres. Il vous précède en son Royaume. 
 
Je veux chanter ton amour, Seigneur, chaque instant de ma vie. 
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton Nom. 
1. Ton amour pour nous est plus fort que tout, et tu veux nous donner la vie, 
Nous embraser par ton Esprit. Gloire à toi ! 
2. Oui, tu es mon Dieu, tu es mon Seigneur. Toi seul es mon libérateur, 
Le rocher sur qui je m’appuie. Gloire à toi ! 


